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LMS-Gedächtnis-Tipps 13 – Oktober 2009

„Sobald jemand in einer Sache Meister
geworden ist, sollte er in einer neuen
Sache Schüler werden.”
(Gerhart Hauptmann)

Liebe Leserinnen und Leser,

egal ob Sie noch, schon oder gar keine Schulkinder
haben: Das Thema Lernen  begleitet uns ein Leben
lang und steht gerade zu dieser Jahreszeit wieder
im Vordergrund.  Mit einem trainierten Gedächtnis
macht Lernen Spaß, und Tipps dazu gibt es wieder in diesem „herbstlichen” Newsletter.

Schön, dass Sie mit dabei sind!

Herzlichst Ihre

Luise Maria Sommer

Das Erinnerungsvermögen guter Kellner ist mitunter beeindruckend – das
gilt besonders für jene aus Buenos Aires, die prinzipiell ohne Notizblock
arbeiten. Ein Neuropsychologe hat den südamerikanischen
Gedächtnisathleten nun eine Studie gewidmet. Ergebnis: Die Kellner
benutzen eine Strategie des 'chunking' – sie merken sich die Person,
deren Platz am Tisch und die Bestellung und verlinken diese drei Dinge
im Kopf miteinander. Aufgrund ihrer Erfahrung machen sie das
außergewöhnlich schnell und beeindrucken dadurch ihre Gäste. (Hier
können Sie den Artikel nachlesen.)

Genau diese Fertigkeiten – in verknüpften Bildern zu denken – liegt dem
LMS-Gedächtnistraining zugrunde. Auch Sie können damit die
Fähigkeiten Ihres Gedächtnisses um ein Vielfaches steigern.

 

Ich freue mich, wenn ich Ihnen auf interaktive Weise, durch learning by
doing, zeigen kann, „wie’s geht”.

9. November 2009, Wien, Raiffeisenforum, 19:30–21:15:
Digitaler Alzheimer? Nein, danke!
www.unternehmen-erfolg.de

25. November 2009, Graz, Hotel Paradies, 9:00–17:00:
Business Memory®
www.sapphir-academy.at

 

http://www.luise-maria-sommer.at/
http://science.orf.at/stories/1627929/
http://www.unternehmen-erfolg.de/uebersicht.php?referent=118
http://www.sapphir-academy.at/Seminare/Business-Memory.aspx


Luise Maria Sommer - Gedächtnis-Tipps

http://localhost/LMS/News/13/NewsMail-13.html[12.12.2009 18:00:32]

 

Herzlichen Dank und Gratulation an Frau Andrea Bojer (www.lernboje.at)
für diesen kreativen Merktipp. Sie hat beim Gewinnspiel vom letzten
Newsletter mitgemacht und für diese „verrückte Eselsbrücke” ein
Exemplar von „Hör dich schlau” gewonnen. Mit diesem
Gedächtnistraining für Schule & Alltag auf 4 CDs mit Arbeitsbuch
können sich Schüler und auch interessierte Erwachsene die wichtigsten
Werkzeuge für erfolgreiches Lernen & Merken aneignen – und noch viele
weitere dieser kreativen Merktipps kennen lernen.

Israels Nachbarländer stellten sich die Frage: "Wie konnte Josef nur
Maria verzeihen, dass Jesus nicht von ihm abstammte?"

Nach reiflicher Überlegung kamen die vier Nachbarn einheitlich zu
folgendem Schluss:
JOSEF (Jordanien) LIEBT (Libanon) SIE (Syrien) EGAL (Ägypten) was
immer wir auch denken…

 

Auch so kann man sich Staaten merken – gefunden in einer schon
etwas älteren „Presse”-Kolumne. Herzlichen Dank an den Autor,
Dr. Michael Prüller.

Und wenn ich mal fernseh', 
dann nur, was ich GUERNSEY.

Wenn se klopfen, wird er nur bellen!
Da isses doch besser, SEYCHELLEN!

„Was machen Sie beruflich bloß?”
„Ich MALEDIVEN.”

„Wie famos!”

Beim letzten Merkspruch hatte dann ein Leser sinnigerweise angemerkt,
dass  hier auch GUATEMALA zulässig wäre – falls die Antwort von einer
Person stammt, die des Deutschen noch weniger mächtig ist :-)))

 

   
Bis zum nächsten Newsletter im Dezember wünsche ich Ihnen eine gute Zeit – mit vielen
erinnerungswürdigen Augenblicken, Erlebnissen und Begegnungen.

Herzlichst Ihre
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